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CARACTERISTICAS

A deficiéncia intelectual (DI, ou
transtorno do desenvolvimento intelectual)
e transtorno mental caracterizado por
dificuldades em algumas habilidades,
como o entendimento do que o outro fala,
planejamento e execucao de tarefas, difi-
culdade de lembrar e manter diferentes
informacoes na mente e tambem de ter
uma opiniao critica sobre o que acontece.
Geralmente, quem tem DI vai aparentar
agir € pensar Como uma pessoa mais nova.

Todas essas capacidades se referem
ao conceito de inteligéncia na sua forma
mais geral, que costuma ser definida como
a capacidade de resolver problemas cada
vez mais complexos a medida que cresce-
Mos € amadurecemos. Para que a Dl seja
diagnosticada € necessario que as limita-
coes comentadas causem dificuldades
importantes na vida das pessoas.




Para que a Dl seja diagnhosticada € necessario
que as limitacdoes comentadas causem dificulda-
des importantes na vida das pessoas. Essas difi-
culdades geralmente podem ser vistas nas
seguintes situacoes:

CONCEITUAL

A pessoa tem dificuldades na leitura, escrita e
raciocinio matematico.

SOCIAL

A pessoa tem dificuldade de entender o que
0S outros sentem e pensam, o que prejudica a
comunicacao € a relacao com outras pessoas.
Também pode acontecer da pessoa ser facil-
mente enganada, por ser muito ingénua € nao
entender a intencao dos outros.

PRATICO

A pessoa tem dificuldade em ter responsa-
bilidade sobre si mesmo e por seus compro-
MIissos. Isso pode afetar nos cuidados
pessoais (higiene e saude), no controle do

proprio dinheiro e na organizacao de tarefas
do dia a dia.



CARACTERISTICAS

A DI pode aparecer em diferentes
hiveis de gravidade (leve, moderada,
grave ou profunda), o que nao significa
necessariamente que o individuo seja
Incapaz de algo, mas que apresentara
limitacoes e precisara de certo apoio
para realizar as diferentes tarefas do dia
a dia. Assim, na pratica, a gravidade
depende da capacidade da pessoa de
fazer as suas tarefas da melhor forma.




CAUSAS

A deficiéncia intelectual
(chamada antigamente de
retardo mental) € considerada
um transtorno do
desenvolvimento. [sso significa
que o desenvolvimento da
inteligéncia nao foi completo.
Para isso, existem varios
motivos, como alteracoes
genéticas, malformacoes e
problemas durante a gravidez
e parto. Ou ainda pode
acontecer de uma pessoa
saudavel desenvolver a partir
de doencas como meningite
Ou lesoes cerebrais.
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Quando diagnhosticado cedo, o acompanha-
mento com profissionais (psicologos, peda-
gogos, psiquiatras, neurologistas) € muito
importante para o desenvolvimento da crianca
com DI. Esses profissionais vao avaliar com
cuidado as caracteristicas da pessoa, conside-
rando suas habilidades e dificuldades e o que
pode ser estimulado e desenvolvido. Assim, o
pro-fissional podera trabalhar da melhor forma,
dependendo das necessidades de cada um. E
importante tambem que a pessoa tenha um
acompanhamento escolar adaptado para seu
desenvolvimento, como escolas de Educacao
Especial ou turmas regulares com um profis-
sional especializado, que lhe dé a atencao ne-
cessaria, e/ou avaliacoes adaptadas.



POLITICAS PUBLICAS
E BENEFICIOS

A pessoa com DI e considerada uma
pessoa com deficiéncia perante a lei. Se
apresentar impedimentos de longo prazo (no
minimo de 02 anos), tem direito ao Beneficio
de Prestacao Continuada (BPC), instituido
pela Lei n° 8.742, de 07/12/1993. Este
beneficio concede um salario minimo mensal
a pessoa com deficiéncia que comprovar nao
ter condicoes de se sustentar financeiramen-
te e que a sua familia também nao tenha
condicoes (familias em que a renda por
pessoa do grupo familiar € menor que 1/4 do
salario minimo vigente). Por exemplo, se a
renda familiar for de 1000 reais, dividi-mos
esse numero pelo numero de pessoas do
grupo familiar. Esse valor nao pode ser maior
que o salario minimo dividido por 4.



POLITICAS PUBLICAS
E BENEFICIOS

PARA RECEBER O BENEFICIO E NECESSARIO:

e Solicitar o beneficio (agendamento”) atraves de

um dos seguintes canais de atendimento:
Site: meu.inss.gov.br;
Telefone 135;
Aplicativo Meu INSS;
Agéncia da Previdéncia Social
CRAS

e Cadastrar o beneficiario e sua familia no Cadastro
Unico de Programas Sociais do Governo Federal
- CadUnico antes do dia do atendimento marca-
do no INSS. Este cadastro pode ser realizado no
CRAS mais proximo de sua residéncia. Caso voce
nao saiba qual € o seu CRAS, vocé pode se infor-
mar atraves de sua Prefeitura (Prefeitura de Porto
Alegre - telefone 156)

e As familias ja inscritas devem estar com o
CadUnico atualizado (maximo de 02 anos da
ultima atualizacao).

‘caso o beneficio seja aprovado, vocé recebera o valor a
partir da data em que fez o agendamento.
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